
 歯の豆知識   
 

～「親知らず」について知ろう！～ 

「親知らず」は、お口のトラブルメーカー？ 
 

 

 

Ｑ１．なぜ「親知らず」というの？ 
 

Ａ．「親が知らないうちに生える歯」ということで「親知らず」

という名称がつけられたようです。 
 

 

 

Ｑ２．「親知らず」は、みんなに生えるの？ 
 

Ａ．１８歳から２０歳頃に、一番奥に上下左右４本生えます。 

４本共、生えない人もいます。 
 

 

 

Ｑ３．「親知らず」が正しく生えないと？ 
 

 Ａ． 歯ブラシが届きづらくなるため、 

   ・むし歯 

・歯肉炎・歯周病 

・口臭 

・隣の歯を押したりすると、歯並びが悪くなり、 

かみ合わせが悪くなることも！ 
 

  

No.8 

の原因になることも。 


