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 歯の豆知識   
 

～歯科医院で専門的口腔ケアを受けましょう～ 
 

入院・手術の時も口腔ケアが必要 

→①手術後の合併症を予防 

②感染症のリスクを軽減 

③入院中も楽しく食事できる 

④退院後も快適に過ごせるなど様々な良い効果があります。 

 

「専門的口腔ケアで入院期間が短縮された」例も 
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No.13 

８４日 ７５.２日 ２５.６日 ３１.５日 

「口腔悪性腫瘍患者における口腔機能の管理による放射線治療患者の在院日数に対する削減効果」 

参考：平成 25 年 11 月 22 日、中央社会保険医療協議会・専門委員提出資料 

参考：全国保険医団体連合会『健康長寿社会に向けて“保険でより良い歯科”を』 

一般的口腔ケア…看護師等が実施 

専門的口腔ケア…歯科医師・歯科衛生士が実施 


